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APRESENTACAO ANAIS 2024

O Programa Institucional de Bolsas de Iniciagcdo Cientifica e
Tecnoldgica PIBIC/PIBITI da Universidade CEUMA promoveu a
realizacdo do 17° Seminario de Iniciagédo Cientifica (17° SEMIC) e 2°
Seminario de Iniciagcao Tecnoldgica e de Inovacao (2° SEMITI) nos dias
14 a 17 de maio de 2024 de forma presencial nas cidades de Sao Luis e
Imperatriz/MA.

Nos Anais desta edigao estdo sendo publicados mais de 190
trabalhos de Iniciacao Cientifica e tecnoldgica resultantes de projetos
de pesquisa desenvolvidos durante o ano de 2023.

Agradecemos a universidade pelo apoio irrestrito, a Fundacao de
Amparo a Pesquisa e ao Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico do
Maranhao (FAPEMA) e ao
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico
(NPQ), pela imensa colaboracédo e confianca prestada em nosso ideal
e a todos os professores e alunos que contribuiram a organizacao e

envio seus trabalhos.

Boa leitura a todos!
Atenciosamente,

Comissao Organizadora.
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Abreboca: uma proposta de abridor de boca para pacientes
com deficiéncia

Abreboca: a proposal for a mouth opener for patients with disabilities

Ana Cecilia Moreira Pinho; Rafael Gongalo de Aratjo; Rayenne Augusta Mota Ferreira;
Patricia Nunes Serra; Nathalia Lua Anchieta Soares; Cyrene Piazera Silva Costa
Universidade CEUMA

RESUMO: Os profissionais da area de Odontologia e cuidadores enfrentam o problema de manter a boca do
paciente aberta durante todo o procedimento ou cuidados bucais. Além disso, quando se trata da abordagem
de pessoas com deficiéncia e/ ou com comportamento dificil, existe uma dificuldade ainda maior, que comeca
em conseguir fazer com que esse paciente abra a boca, gerando uma demanda reprimida. Atualmente, cerca
de 2/3 de 1 bilhdo de pessoas que vivem com alguma deficiéncia tem alguma demanda odontoldgica
reprimida. Essa dificuldade j& vem de muito tempo e, tentando resolver esse problema, o cirurgido-dentista
busca meios artesanais e improvisados para conseguir proceder o atendimento; meios nio esterilizaveis e,
muitas vezes, desconfortdveis para o paciente e perigosos para o profissional. Desenvolver o ABREBOCA,
um dispositivo com alta possibilidade de acessibilidade pelo baixo custo, nos permitindo ajudar ndo apenas
a classe odontoldgica, mas também os cuidadores e principalmente o proprio paciente. 0 ABREBOCA ¢é
constituido de uma ponta alavanca, um corpo cilindrico e orificio central em pega Unica feito de polimeros ou
outros materiais atdxicos, resistentes e autoclavaveis. A ponta alavanca proporciona a abertura da boca do
paciente mesmo quando este estd com dentes cerrados, o corpo cilindrico permite a manutengdo dessa
abertura durante o tempo de atendimento e o orificio central permite a entrada do dedo facilitando a
movimentagdo do dispositivo dentro da boca. 0 ABREBOCA é um dispositivo esterilizavel, consequentemente
duravel, ou seja, ndo precisa ser descartado apds cada atendimento, como acontece com os dispositivos
artesanais feitos de abaixadores de lingua de madeira envoltos por gaze e garrafa pet, que sdo amplamente
utilizados apenas para solucionar o problema de manter a boca aberta durante os cuidados odontoldgicos.
Por fim, percebemos uma grande possibilidade de negdcios com esse produto, pois existe uma demanda
completamente inexplorada no mercado, e por ser acessivel pelo baixo custo, nos permite pensar em
facilidade de vendas e grande procura. s.

Palavras-chave: Pessoas com deficiéncia; Equipe de Saude Bucal; Assisténcia Odontolégica.
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Analise de possivel biomarcador para utilizacdo em biossensores
para diagnodstico precoce de cancer de prostata

Analysis of a potential biomarker for use in biosensors for early diagnosis of
prostate cancer

Davi Veloso Lima de Paula Sousa; Paulo Cesar Mendes Villis; Tatiana Maria Barreto
Universidade CEUMA

RESUMO: O cancer de prdstata é a segunda principal causa de morte por cdncer em homens no mundo. O
Brasil, possui a segunda maior taxa de mortalidade em homens e a segunda maior incidéncia com 71.730
novos casos por ano para o triénio 2023-2025. O diagndstico é feito com base na apresentacdo clinica,
exames de imagem, como ressonancia e ultrassonografia, biomarcadores e bidpsia prostatica. Como fatores
de risco é possivel incluir idade avancada, raca, dieta e presenca de historico familiar da doenca. O
progndstico esta intrinsicamente ligado ao diagndstico, tendo em vista que a baixa taxa de sobrevivéncia de
pacientes acometidos é consequéncia do diagndstico tardio, associado a apresentagdo inicialmente
assintomatica, dificultando o diagndstico precoce. As células malignas produzem moléculas sinalizadoras
que podem ser utilizadas como marcadores neoplasicos quando estas se encontram superespressas,
podendo ser dosados para deteccdo precoce do cancer de prostata. Avaliar a viabilidade técnica e clinica da
fusdo de genes TMPRSS2/ERG como biomarcador para diagnédstico de cancer de prdstata através de uma
revisdo bibliografica. Realizou-se uma revisdo integrativa, elaborada por meio de um levantamento
bibliografico nas bases de dados das plataformas PubMed, Google Scholar e Scientific Eletronic Library On-
line (SciELO), durante os meses de novembro de 2023 a fevereiro de 2024. Foram utilizados descritores de
acordo com o DeCs (Descritores em Ciéncias da Salde) e o MeSH (Medical Subject Headings),
respectivamente no idioma portugués e inglés: cancer de prdstata, biomarcador e fusdo TMPRSS2/ERG.
TMPRSS2 e ERG s&o genes com papel fisioldgico na homeostase tecidual quando expressos separadamente
em seu cromossomo de origem (cromossomo 21) a aproximadamente 3 Mb de distancia. A fusdo
TMPRSS2/ERG ocorre precocemente na patogénese do cancer de prdstata, podendo ser resultado de uma
translocagao ou delegao do segmento de DNA entre os dois genes. Esse rearranjo provoca a superespressao
em células tumorais. A fusdo age regulando a transcri¢do da guanilil ciclase sollvel, que, por sua vez,
promove a sintese de monofosfato de guanosina, estimulando a proliferacdo celular. Esse incremento
associa-se a via de sinalizagdo PI3K/AKT, gerando uma indugdo excessiva do bloqueio a apoptose pelo AKT.
Sabendo que o cancer é uma condigdo associada a multiplas alteragbes genéticas, a possibilidade de
detecgdo precoce dessas alteracdes revela a importancia da inclusio de testes genéticos na investigacdo
inicial. Assim, conlui-se que, de acordo com a literatura consultada, a fusdo de genes TMPRSS2/ERG
apresenta caracteristicas promissoras para atuar como biomarcador, podendo assim ser utilizado para
fabricacdo de biossensores para diagndstico precoce do cancer de prdstata.

Palavras-chave: Cancer de préstata; Biomarcador; TMPRSS2/ERG.
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Avaliacao da atividade anti-candida de uma pomada contendo
oleo essencial de cravo e bioemulsificante

Evaluation of the Anti-Candida Activity of an Ointment Containing Clove
Essential Oil and a Bioemulsifie

Marcelo Farias de Sousa; Andreina Oliveira Lisboa Moraes; Sara de Oliveira Sousa; Amanda Karoline
Vieira de Alencar; Fernanda Avelino Ferraz; Andrea de Souza Monteiro
Universidade CEUMA

RESUMO: As infeccbes causadas por espécies de Candida sdo as principais causas de morbidade e
mortalidade, e estdo associadas a uma ampla variedade de manifestacdes clinicas. Em geral, predominam
nas mucosas, no tecido cutdneo, nas unhas e, em alguns casos produzem infec¢des sistémicas. A candidiase
apresenta-se como um problema de salde publica, podendo estar associada a doencas infecciosas,
principalmente nas regides onde as condigées de saneamento e higiene sdo bastante precarias. Neste
contexto, o presente estudo tem por objetivo avaliar a atividade antifingica dos 6leos de cravo e da
formulagdo em pomada de hidrogel Orienskin para verificar a a¢do antifingica contra leveduras do género
candida.: A formulacdo da pomada de hidrogel foi analisada quando a atividade anti-candida, utilizando cepas
de Candida krusei ATCC 6258, Candida parapsilosis ATCC 22019 e Candida albicans ATCC 10231, Candida
albicans CA\, Candida parapsilosis CA3 e Candida kruseiCA4. O método utilizado foi o agar difusdo. A formula
foi feita com 4% de alginato de sddio, 10 gramas de propileno glicol, 2% de surfactante, 2% de éleo de cravo
bruto e essencial, em um volume final de 100 ml de formulag&o. A formula foi monitorada por sua agdo anti-
candida e pela sua estabilidade, a mesmo nd3o apresentou alteracdes em relacdo as caracteristicas
organolépticas (aspecto, cor e odor) permanecendo estavel, além da espalhabilidade, cujo valores ndo foram
diferentes estatisticamente significantes, sendo assim caracterizada como inalterada. Em relacdo as
caracteristicas fisico-quimicas (densidade e pH), o gel cosmético apresentou modificacdes consideraveis
dentro do padrdo. Com relacio a estabilidade microbioldgica, o gel apresentou excelente estabilidade, ndo
sendo detectadas contaminacdes apds 60 dias de armazenamento A formulagdo de hidrogel, denominada de
Orienskin, contendo dleos de cravo testada apresentou potencial para ser utilizada em outros estudos com
foco antimicrobiano, principalmente em relacdo as infecgbes por leveduras do género candida.

Palavras-chave: Pomada de hidrogel; Agao anti-candida; Estabilidade fisico-quimica agao
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Avaliacao da atividade antifungica do nanocompdsito
RGONPSSMO

Evaluation of the Antifungal Activity of the RGO-NPs-SMO Nanocomposite

Thiago Haiashida Carvalho; Tatiana Maria Barreto de Freitas

Universidade CEUMA
RESUMO: 0 aumento da resisténcia aos antimicrobianos esta tornando cada vez mais dificil prevenir
e tratar o crescimento exponencial de infecgoes. Isso, associado com a reduzida descoberta de novos
medicamentos com diferentes modos de agdo, representa uma ameaca significativa a saude. Uma
abordagem para combater a resisténcia antimicrobiana é a elaboracdo de medicamentos que fagam
uso de uma ampla variedade de metais como matéria-prima. Entre esses metais, surge o samario. Tal
metal é um lantanideo, que faz parte de um grupo de elementos conhecidos como terras raras, seus
isotopos tem diversas aplicagées, como a forma 153Sm que é utilizada para o tratamento de
metastases Osseas.Esses compostos metdlicos agem nos processos bioquimicos dos
microrganismos, facilitando a transferéncia fisica de nanoparticulas para o interior das células. O
tamanho diminuido desses nanocompdsitos leva a uma maior interagdo de sua superficie com os
patégenos.  Analisar atividade antifingica do nanocompdsito preparado a base de Samario.0
nanocomposto rGONPsSmOfoi elaborado por uma técnica solvotérmica. Inicialmente, dissolveu-se
0,04 M de nanoparticulas de 6xido de samario em 80 mL de agua deionizada (DI) sob agitacdo continua
a temperatura ambiente por 30 Nanomateriais 2019, 9, 1441 3 de 18 minutos. Depois, avaliou-se os
efeitos do aditivo GO com uma quantidade pré-calculada de GO disperso em DI (5 mg/mL) feita em
separado sob ultrassom, correspondendo a 10, 20 e 30% em peso de GO.Em sequéncia, asolugao
preparada foi despejada em uma solucdo de nanoparticulas de dxido de samario sob agitacdo continua
por 30 minutos. Depois, adicionou-se 1g de NaOH em 50 mL de DI gota a gota a solugio misturada até
chegar ao pH de 10. Finalmente, a solugao desenvolvida foi deslocada para uma autoclave a 150 -C por
6 h. Coletou-se o resultado por filtracdo e lavado repetidamente com agua deiodizada e seco a 70 -C
por 6 h.A analise do composto ocorreu no que tange a microestrutura, aspecto (textura) e
propriedades odticas, térmicas e de condutividade elétrica. Este nanocompdsito sera designado por
rGO/NPsSmO. Com relacdo a textura e morfologia de rGO/NPsSmO, foi utilizado microscopia
eletronica de varredura (MEV). No que concerne ao experimento, foi preparado meios de cultura com
agar batata, os quais foram cultivadas com os fungos do género Candida, e testado a agdo microbicida
dos nanocomponentes nesses sitios. Calculou-se o halo de contencio e observou se houve ou ndo o
crescimento desse microrganismo. Foi realizada testagem de 6xido de samario em conjunto com
zinco para avaliar suas propriedades microbicidas. Utilizou-se os fungos Candida albicanse Candida
kruseiem agar batata, aplicou-se concentragcdes de 100 Mm e 50 Mm de 6xido de samario (025m2) e
utilizando 100uL de solugdo. Foram realizados testes em triplicata para agdo antifingica de oxido de
samario e ndo houve formacgdo de halo de contengdo contra Candida albicanse Candida kruseiem
nenhum dos testes e das concentracdes da solugdo de Samario. 0 nanocompdsito rGONPsSmO
testado ndo apresenta atividade antifingica e o Samario, portanto, ndo pode ser utilizado como
antimicrobiano..

Palavras-chave: Antifungico; Metais, Nanocompdsito; Samario.
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Caracteristicas organolépticas e antimicrobianas de uma
formulacao contendo éleo essencial

Organoleptic and Antimicrobial Properties of a Formulation Containing
Essential Oil

Alyne Leitao Silva, Thiago Azevedo Feitosa Ferro
UNIVERSIDADE CEUMA

RESUMO: Varios 6leos essenciais estdo sendo estudos como alternativas terapéuticas para o
tratamento de infec¢des causadas por patdgenos resistentes aos antimicrobianos existentes no
mercado. A necessidade urgente do surgimento de novas terapias capazes de apresentar
atividade antimicrobiana contra patdgenos que tem desenvolvido resisténcia aos antibioticos
existentes, faz da formulacdo proposta nesta pesquisa um biomaterial altamente desejavel. este
estudo tem como objetivo formular um 6leo essencial dento de um creme topico clinicamente
vidvel enquanto mantém sua eficacia antimicrobiana. A formulagdo deste experimento, bem
como a especificagdo do dleo essencial ndo sera apresentada, pois estd em processo de
patenteamento. Os testes de estabilidade foram avaliados a cada 3 meses dentro de um periodo
total de 1ano na qual foi observado as suas caracteristicas organolépticas (cor, aspecto e odor),
reolégicas (pH, densidade, viscosidade e espalhabilidade) e microbioldgicas (contaminacdo,
inibicdo do crescimento de patégenos em agar nutriente e erradicacdo de biofilme) segundo o
tipo de armazenamento. a formulacdo desenvolvida neste estudo apresentou cor branca,
textura cerosa e sem sinais de separacdo. As caracteristicas organolépticas, reoldgicas e
antimicrobianas permaneceram estaveis no periodo avalidvel, com excecdo do creme
armazenado na estufa (45 a 50°C). E importante salientar que a formulagdo apresentou inibigio
do crescimento de bactérias (Staphylococcus aureus, Enterococcus faecalis, Serratia
marcescens, Escherichia coli, Klebisella pneumoniae e Pseudomonas aeruginosa) e de fungos
(Candida albicans, Candida krusei, Candida parapsilosis, Candida glabrata, Candida
guillermondji) semelhante aos tratamentos disponiveis no mercado, mas que foi superior na
erradicacdo de biofilme multiespécie de bactérias (S. aureus, E. faecalis e K. pneumoniae) e de
fungos (C. albicans, C. krusei e C. glabrata) as formulagdes comercializadas. Dada a boa
estabilidade fisico-quimica, organoléptica e microbiolégica da formulacdo no periodo de 1 ano,
a mesma pode servir como alternativa viavel ao tratamento de feridas agudas e crénicas
infectadas bem como para o tratamento de candidiase vulvovaginal e de micoses superficiais.

Palavras-chave: Pardmetros de formulacdo; estabilidade; 6leo essencial; inibicdo do crescimento;
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Desenvolvimento de biossensores nano estruturados para
diagndstico de canceres

Development of Nanostructured Biosensors for Cancer Diagnosis

ASSIRIA DE ARAUJO CHAVES CORREIA; GABRIEL PEREIRA DE SOUSA; ALESSANDRA MONTEIRO CAMAPUM;
ERISLANA RODRIGUES GUIMARAES; RODRIGO VIEIRA BLASQUES: PAULO CESAR MENDES VILLIS; TATIANA
MARIA BARRETO DE FREITAS
UNIVERSIDADE CEUMA

RESUMO: O cancer se desenvolve a partir da multiplicacdo desordenada das células, as quais podem
modificar a funcdo do 6rgdo e tém a capacidade de invadir tecidos. Essa enfermidade, na maioria dos casos,
possui evolugdo agressiva caso ndo seja diagnosticada nos estagios iniciais e, atrelado a isso, a maioria dos
canceres possui uma progressao incidiosa. Essa doenca ndo possui um rastreio concreto e eficiente na
maioria dos casos,. Com isso, o desenvolvimento de biossensores se mostra uma alternativa promissora
para a deteccdo precoce do cancer. O objetivo deste trabalho foi avaliar a construcdo de novos dispositivos
eletroquimicos e sua aplicacdo analitica. Foi realizado a confeccdo de dois modelos de eletrodos contendo
em sua matriz o 6xido de grafeno reduzido. O primeio foi realizado a partir da sua modificio com dxido de
samario via técnica hidrotérmica e o segundo pela técnica de serigrafia a partir de uma tinta condutora de
grafeno. Houve a produc3o da cela eletroquimica via impressdo 3D no software fatiador AutoCad, seguida da
montagem com as partes impressas, porém ocorreu o extravasamento de liquido pela cela eletroquimica,
com isso, nas posteriores impressdes foram ajustadas as camadas de forma a ficarem mais compactas para,
assim, evitar o extravasamento. Em seguida, adicionou-se pasta de grafeno, oxido de zinco e 6leo mineral,
obtendo-se a formacdo de sinal, que pelo software Nova 2.0. Posteriormente, foi realizada aplicacdo analitica
com a testagem de dopamina pelo eletrodo de grafeno com 6xido de zinco, obtendo boa resposta analitica.
Feito a testagem e obtendo resposta esperada, realizou-se a adicdo de samario no eletrodo, com essa
modificacdo, houve um aumento significativo na curva analitica, indicando aumento de corrente. Por fim, o
preparo dos sensores eletroquimicos a base de grafeno foi realizado pela tecnologia de serigrafia em moldes
definido, sobre os quais foi depositada a pasta condutiva de grafeno. Assim, foi possivel desenvolver um novo
sensor pela tecnologia de serigrafia usando tinta de grafeno. O desenvolvimento das novas plataformas
eletroquimicas demonstrou resultados signficativos na deteccdo de analitos correlacionados ao cancer, o
que demonstra elevado potencial para a elaboracdo de novos biossensores para detecdo especifica de
antigenos de diversos tipos de canceres.

Palavras-chave: Cancer; Biossensor; Grafeno; Serigrafia;
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Desenvolvimento de papel semente oriundo de residuos
de papel

Development of Seed Paper Made from Paper Waste

Vitdria Régia Martins Aratjo; Marylin Fonseca Leal de Farias Wetters; Ana Patricia Pinto Farias
UNIVERSIDADE CEUMA

RESUMO: 0 aumento anual na producdo de residuos de papel é uma realidade no Brasil e no mundo,com
potencial para a implementacdo de estratégias de Educacdo Ambiental através da reciclagem em papel
semente. Este estudo buscou realizar a produgdo de papel semente apartir de residuos de papel, explorando
sua relevancia na aplicacdo de estratégias de educacdo ambiental. A pesquisa contribui para o
desenvolvimento de papel-semente ao abordar estudos além da reciclagem tradicional, propondo o uso do
papel reciclado para dispersar sementes, visando a reducdo do desperdicio e promoc&o da conscientizagio
ambiental para um mundo mais sustentavel.

Palavras-chave: Papel; Reciclagem; Papel-semente;
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Desenvolvimento de um aparelho para avaliacao da coluna
cervical

Development of a Device for Cervical Spine Assessment

llder Anne Souza Bezerra; Thayllane Costa Cardoso; Geovanna Cristina Pereira Alves; Rodrigo Sousa
Andrade; Camila Vitoria de Moraes Costa; Hilton Seheris da Silva Santos; Madson Cruz Machado;
Maria Claudia Gongalves.
UNIVERSIDADE CEUMA

RESUMO: A avaliagado da amplitude de movimento (ADM) da coluna cervical apresenta maior complexidade
devido os movimentos associados da coluna toracica alta, porém essa medida configura uma informacéo
importante para diagnosticar disfuncdes musculoesqueléticas, analisar a progressdo das doencas, avaliar o
efeito de diferentes tratamentos e acompanhar a evolugdo do paciente durante a reabilitagcdo. A radiografia,
considerada padrdo ouro, é cara e expde a radiagdo, o goniémetro e o inclindmetro, ndo possuem boa
reprodutibilidade intra e interexaminadores. ] Elaborar um instrumento digital e de facil manuseio para
avaliar a ADM de flexao, extensdo, inclinagdo e rotacdo da coluna cervical. Foi desenvolvido um sensor
MPU6050 com um display organic light-emitting diode (OLED) e um Arduino com fonte de alimentagao, cabos
para conexoes e uma fonte de 5 volts, para medir e manter a orientacdo e velocidade angular durante a
medida do ADM da coluna cervical, este foi confeccionado com um acelerémetro e um giroscépio trés X, Y e
Z. Nos testes iniciais o dispositivo foi eficaz para avaliar as quatro medidas de ADM cervical, flexao, extensao,
inclinacdo e rotagdo, sem a necessidade de mudar o aparelho ou o paciente de posicdo, apresenta angulos
de ADM de 0 a 120°, ndo apresenta fenémeno de paralaxe, e por ser digital ndo esta sujeito ao erro de medida
do observador. Estdo sendo realizados testes experimentais para adaptacdo do dispositivo em um protétipo
plastico de encaixe cefalico, para o registro em todos os planos sem a necessidade de marcagdes anatomicas
e do reposicionamento do aparelho durante toda a avaliagdo, que ofereca seguranca e ndo caia no momento
da avaliacdo.: O dispositivo de avaliacdo da ADM cervical CROM-D foi elaborado, apresentou facil manuseio
e acuracia na medida observada nos pré-testes, como proximos passos da pesquisa sera testada a
confiabilidade e a validade deste instrumento com instrumento padréo ouro de avaliacao da ADM cervical.

Palavras-chave: Coluna cervical; CROM; avaliagao.
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Identificar e estabelecer protocolo de uso de coxins para
adequacao postural em situacoes de fraturas e identificar o
resultado do uso destes dispositivos na prevencao de LPP

Identification and Establishment of a Cushion Use Protocol for Postural
Adjustment in Fracture Cases and Evaluation of Their Effectiveness in the
Prevention of Pressure Injuries

Kauany Beatriz Belfort das Neves; Glenda Rosseline Vieira Nunes; Ana Carolina Ribeiro Cunha;
Marco Aurélio Sa Netto Costa; Maria Claudia Gongalves; Sarah Tarcisia Rebelo Ferreira de Carvalho;
Ana Lourdes Avelar Nascimento
UNIVERSIDADE CEUMA

RESUMO: O projeto no Socorrdo Il tem como objetivo principal prevenir Ulceras de pressdo em pacientes
acamados nas alas ortopédicas. Ele utiliza coxins para mobilizacdo e adequacdo postural, e oferece
orientacGes para pacientes e acompanhantes sobre a importancia da mobilizagdo no leito. Isso visa evitar
complicacdes frequentes, como posturas viciosas, diminuigao funcional e deformidades, especialmente em
pacientes idosos e graves com restrigdes severas de mobilidade. A atuagao do projeto busca esclarecer os
beneficios da mobilizagdo no leito para aumentar a colaboragdo na utilizagdo correta dos coxins. O projeto
utilizou abordagens qualitativas e quantitativas para avaliar a percepcdo dos pacientes e acompanhantes
sobre os coxins. Identificar e estabelecer protocolo de uso de coxins para adequagao postural em situagoes
de fraturas e identificar o resultado do uso destes dispositivos na prevengao de LPP. Foram confeccionados
coxins com materiais reciclaveis e distribuidos nas alas de acordo com o risco de Ulceras de pressdo. Os
pacientes receberam orientacdes sobre o uso correto dos coxins, incluindo mudanga de decubito e
manutencdo de posturas terapéuticas. Os resultados quantitativos mostram que 165 pacientes foram
atendidos pelo projeto, todos recebendo orientacdes sobre a importancia da mobilizacdo no leito para
prevenir ulceras de pressdo, deformidades, infeccdes e reduzir o tempo de internacdo e uso de
medicamentos. Foram realizadas orientagdoes sobre adequagao postural em 165 pacientes, com 90 casos
(55%) sendo do sexo feminino e a maioria das lesdes (91%) ocorrendo em membros inferiores. Os idosos
acima de 72 anos foram os mais afetados, com 52 casos (32,2%). Dos 165 pacientes, apenas 64 (38%)
apresentaram risco de les3o por pressdo, mas com a implementacgao dos coxins, apenas 22 desses 64 (34%)
desenvolveram les6es. 0 acompanhamento do desenvolvimento funcional dos pacientes durante a
internacdo mostrou melhorias qualitativas significativas, com os pacientes relatando melhora na dor e na
capacidade de movimento. Os pacientes, acompanhantes e corpo técnico da unidade relataram uma reducio
na prevaléncia de Ulceras de pressio, e os pacientes mostraram-se mais confiantes em se movimentar,
mesmo ap06s o trauma. A aplicacdo e instrucdo sobre o uso de coxins para mobilizacio e correcio postural
em pacientes ortopédicos acamados foi bem-sucedida. A possibilidade da reducio das consequéncias da
sindrome do imobilismo, prevenindo o surgimento de lesdes por pressdo e melhorando o posicionamento
dos membros afetados por fraturas e traumas nesta unidade hospitalar.
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Implementacao e orientacao do uso de coxins para
mobilizacao e adequacao postural de pacientes ortopédicos
acamados das alas ortopédicas do Socorrao Il

Implementation and Guidance on the Use of Cushions for Mobilization and
Postural Adjustment of Bedridden Orthopedic Patients in the Orthopedic
Wards of Socorrdo Il Hospita

David Barata Garcéz; Flavia Santos de Carvalho; Rogerio Martins Cardoso; Renato Batista Silva Lima;
Rodrigo Ribeiro Pinheiro; Caio Branddo e Vasconcelos; Maria Claudia Gongalves; Ana Lourdes Avelar
Nascimento.
UNIVERSIDADE CEUMA

RESUMO: O projeto de implementacao e orientagao do uso de coxins para mobilizacdo e adequacgao postural
de pacientes ortopédicos acamados no Socorrao Il identifica riscos de lesdo por pressio e posturas viciosas
em pacientes acamados para implementar prevencgdo. As Ulceras surgem por isquemia causada pela
compressao prolongada da pele, tecidos adjacentes e ossos, condicdo comum em pacientes idosos e aqueles
com fraturas e fixadores, em situacdo de restricdo severa de mobilidade. Os coxins sdo utilizados para
melhorar o posicionamento dos pacientes, evitar lesdes por pressao, reduzir riscos de edemas e corrigir
posturas viciosas. 0 projeto inclui orientagées da equipe através de material impresso, palestras e
treinamentos com fisioterapeutas, além de instrucées para pacientes e acompanhantes. Prevencdo de
Ulceras de pressdo e de deformidades em pacientes acamados. Entre 02/2023 a 02/2024, realizou-se
implementacdo de coxins confeccionados com materiais recicladveis em pacientes internados na ortopedia
do Hospital Socorrdo Il, em S3o Luis/MA. Estes coxins foram distribuidos em cinco alas. A utilizacdo dos
coxins foi direcionada aos pacientes mais vulneraveis a uUlceras de pressao, identificados pela escala de
Braden (instrumento de avaliagdo do risco de desenvolvimento de lesdes por pressao). Os resultados foram
avaliados qualitativamente e quantitativamente, incluindo depoimentos de pacientes, profissionais e
acompanhantes, fornecendo percepcdes sobre a eficicia e aceitacdo dos coxins na prevencdo dessas
Ulceras.: Apds a implementagdo observou-se, melhoras qualitativas significativas no quadro cinético
funcional (mobilidade) e algico dos pacientes relatados por estes e por seus acompanhantes, evidenciando
a percepcdo positiva sobre os beneficios da mobiliza¢3o durante o periodo de internagdo O estudo envolveu
pacientes de ambos os sexos, com idades variando entre 14 e 107 anos. Dos 165 pacientes orientados quanto
a mobilizacdo, a maioria das fraturas ocorreu em mulheres (55%) e afetou principalmente membros
inferiores (91%). Idosos acima de 72 anos representaram a faixa etaria mais suscetivel a acidentes, com 32,2%
dos casos. No periodo da implementacdo dos coxins e orientacdes, 64 pacientes apresentaram riscos de
lesdo por pressdo (LPP), dos quais 34% evoluiram para LPP. Na auséncia de dados anteriores ndo foi possivel
quantificar se houve ou n3o melhora no percentual de pacientes que evoluiram com as Ulceras A
implementacdo e a orientagcdo do uso de coxins na mobilizacdo e adequacdo da postura em pacientes
ortopédicos acamados na avaliacio dos pacientes, acompanhantes, além da equipe do cuidado parece ter
obtido éxito.
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Jogo digital para alfabetizacdo espacial

Digital Game for Spatial Literacy

Carlos Daniel Bezerra Ferreira; Will Ribamar Mendes Almeida; Yonara Costa Magalhaes

UNIVERSIDADE CEUMA
RESUMO: O meio ambiente é um bem valioso e é pertinente desenvolver a compreensio espacial, ou seja,
fazer com que a crianga observe e compreenda o ambiente em que vive e tem contato. A isto, denomina-se
alfabetizagao espacial. Esta compreensao espacial incrementa o processo de alfabetizagdao e devem estar
integradas. A Geografia, nos anos iniciais do Ensino Fundamental, tem papel fundamental ao ajudar a
construir referéncias espaciais a partir de uma alfabetizacdo espacial, que expande a relagdo natureza-
sociedade e ao permitir que a crianga faca a leitura do mundo por meio da leitura do espago no qual estd
inserida. N3o se restringe a uma leitura cartografica, mas abrange a leitura do mundo da vida, construida
pela observagao e compreensdo do cotidiano no qual a crianga se depara e com os limites impostos pela
natureza e pela sociedade (aspectos culturais, politicos, econdmicos).: Desenvolver um jogo digital 2D para
dispositivos Android, utilizando a ferramenta RPG Maker MZ, visando ser uma ferramenta valiosa para o
ensino da geografia espacial no Ensino Fundamental e e stimulando a alfabetizacdo espacial. O jogo foi
desenvolvido seguindo a abordagem de um Produto Minimo Vidvel (MVP). Para subsidiar a construgdo do
jogo GEO foi realizada no periodo de 30 de Maio a 5 de Junho 2023, uma pesquisa com 5 professores de
geografia que atuam do 6° ao 9° para identificar as principais dificuldades relacionadas a este conteldo
garantindo que ele atendesse adequadamente as necessidades do publico-alvo. No processo de
desenvolvimento foi utilizado o RPG Maker MZ. Apds o desenvolvimento inicial do MVP, uma fase de testes e
de validacdo foi realizada, com base em heuristicas, para avaliar a eficiéncia do produto, sua usabilidade e
contribuicdo. A etapa de validacdo do jogo GEO foi realizada em margo de 2024, por dois professores de
geografia, apds esses passarem pela experiéncia de utilizacdo do jogo, cujas respostas foram coletadas por
meio de um questionario composto de 10 perguntas, sendo uma discursiva e 09 de mdltipla escolha. O jogo
apresenta varios cenarios de aprendizagem e situacdes-problema contextualizadas, alinhadas com as
competéncias essenciais a serem desenvolvidas no ensino da geografia. Foram definidos os elementos de
interacdo, personagens, modalidades, tipos de atividades, niveis de dificuldade, sistemas de premiacdo e
pontuacdo, entre outros aspectos. Recursos visuais, sonoros e de movimento foram cuidadosamente
integrados para proporcionar uma experiéncia imersiva e envolvente aos usuarios. O jogo esta na versdo
beta e apods receber feedbacks positivos do publico-alvo os professores participantes expressaram
satisfagcdo com a proposta do jogo, recomendando algumas melhorias que estdo sendo consideradas para
as préximas atualizacdes. E possivel afirmar que o jogo GEO tem potencial de contribuicio para a
aprendizagem da geografia no Ensino Fundamental ao ser uma ferramenta interativa e educativa para
auxiliar professores e alunos no processo de aprendizagem. Os resultados obtidos sdo promissores,
demonstrando um potencial positivo do jogo. Espera-se que, com o continuo feedback da comunidade
educacional, o jogo continue sendo aprimorado de modo a garantir sua eficicia e relevancia continuas no
contexto educacional.
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Mastocit: aplicativo para controle e monitoramento de asma
no Maranhao

Mastocit: An App for Asthma Control and Monitoring in Maranhdo

Teresa Cristina da Cruz Crisanto Ledo; Angela Falcai
UNIVERSIDADE CEUMA

RESUMO: A asma é uma condicdo cronica caracterizada pela sensibilidade aumentada das vias respiratdrias
e pela obstrucdo intermitente do fluxo de ar, manifestando-se principalmente através de sintomas como
dificuldade respiratoria, sensacdo de aperto no peito e tosse. De acordo com a Organizacdo Mundial da
Saude, estima-se que 235 milhdes de pessoas em todo o mundo sejam afetadas pela doenca. A desigualdade
em salde refere-se a disparidades nas condi¢es de saldde da populacgdo, influenciadas por fatores como
classe social e raga. Essas disparidades desempenham um papel importante na compreensao da asma, pois
podem afetar a exposicdo a fatores de risco associados a doenca. No Brasil, hd uma lacuna de pesquisa
sobre como a asma se comporta em diferentes regides do pais. Compreender essa dindmica pode informar
a implementacdo de politicas publicas voltadas para a promocgdo da saude e equidade. Uma das principais
dificuldades no manejo da asma é determinar o nivel de controle da doenca. A falta de compreens&o sobre
o proprio estado de controle da asma pode impactar negativamente no tratamento. As diretrizes
internacional e nacional apontam o automanejo como a melhor forma de tratamento de rotina da asma e
determinacdo do nivel de controle. Apresentar o desenvolvimento de um aplicativo mobile para controle e
monitoramento de asma no Maranh3o. A interface do sistema é intuitiva e de facil compreensdo para seus
usuarios, apresentando as seguintes paginas: Pagina de Login: Permite o cadastro ou acesso direto a conta
do usuério. Pagina Inicial (Home): Oferece acesso a diversas informagdes sobre a doenca. Aba de Check-up:
Apresenta um calendario para lembretes didrios de medicacdes e registros do bem-estar. Pagina de
Meditagdes: Disponibiliza recursos para praticas de meditagdo. Acesso ao Perfil: Permite visualizar e editar
informacdes pessoais. Termos de Uso: Fornece as diretrizes e condi¢des para o uso do aplicativo. Por Gltimo,
o Mastocit apresenta uma significativa oportunidade de negdcios, pois foi concebido para atender as
necessidades dos seus usudrios, abrangendo cuidados tanto com a saude fisica quanto mental, além de
oferecer suporte ao diagndstico médico e facilitar o registro de dados locais para propdsitos de pesquisa.
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Residuo de amendoim modificado com fe3+/fe2+ como
bioadsorvente ecoldgico para remocao de cobre e chumbo

Peanut Waste Modified with Fe3*/Fe?* as an Eco-Friendly Bioadsorbent for
the Removal of Copper and Lead

Maria Aparecida Pinheiro Barros ; Domendes José Silva Machado; Gabrielle Chaves Sa, Maria
Raimunda Chagas Silva, Darlan Ferreira da Silva.
UNIVERSIDADE CEUMA

RESUMO: A poluicio dos recursos hidricos é alvo de preocupacdo mundial nos ultimos tempos devido ao
importante papel da dgua limpa e de qualidade sobre a sobrevivéncia dos organismos vivos. Embora alguns
dos varios poluentes ocorram de forma natural, uma quantidade significativa é atribuida a atividade
antropogénica, tais como a mineracdo e as indUstrias. As aguas residuais destes processos industriais sdo
conhecidas por produzirem varios poluentes, incluindo metais pesados. Este problema, associado a
ocorréncia destes poluentes em niveis tragos, cria desafios Unicos para a deteccdo analitica e avaliacdo do
desempenho da remocdo destes contaminantes em &aguas utilizando técnicas analiticas simples. Neste
trabalho foi estudado o uso da casca de amendoim modificada com Fe3+/Fe2+ e acido citrico na adsorcéo
dos metais cobre e chumbo em solugao aquosa. O processo de adsorcao foi avaliado via planejamento
fatorial (23), combinando-se os pardmetros tempo de contato (5 - 480 minutos), concentragdo do ion cobre
(0,02 - 0,2 mol.L-1) e massa de adsorvente (0,1 - 2 g), e os parametros tempo de contato (5-240 minutos),
concentracdo do ion chumbo (0,075 - 0,025 mol.L-1) e massa de adsorvente (0,1-2g). O teor de cobre e
chumbo apds ensaios de adsorcdo foi determinado via espectrofotometria de absorcdo molecular (UV-Vis).
A melhor resposta no processo de bioadsorgdo de cobre foi alcangada combinando-se um tempo de contato
(biomassa + analito) de 8 h; 0,2 mol.L-1de concentracgdo de cobre e 2 g de adsorvente, onde obteve-se 18,05%
de eficiéncia no processo. Na bioadsorgdo de chumbo, as melhores condi¢des foram a concentragdo (0,025
mol.L-1) como tempo de contato 4 h; utilizando 0,1 g de adsorvente, onde se obteve 22% de eficiéncia no
processo. Da andlise de varidncia (ANOVA) pdde-se inferir que o tempo de contato (p = 1,0544.10-9) e a
interagdo tempo de contato x massa de adsorvente (X1X3) (p = 0,02927) tiveram a maior significincia no
processo de adsorcdo. O planejamento experimental foi Util para estimar o caminho para maxima adsorgdo,
logo, a metodologia foi adequada para avaliar a capacidade adsortiva das cascas de amendoim na
remediacdo de metais pesados em amostras de agua.
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Viabilidade e avaliacao dos efeitos antioxidantes de extratos
obtidos do suco do mirim (Humiria balsimifera((AUBL))
fermentado com Lacticaseibacillus rhamnosus

Feasibility and Evaluation of the Antioxidant Effects of Extracts Obtained from
Mirim Juice (Humiria balsamifera (AUBL)) Fermented with Lacticaseibacillus
rhamnosus

Karen Rocha Melo; Luis Claudio Nascimento da Silva; Adrielle Zagmignam
UNIVERSIDADE CEUMA

RESUMO: Um recurso emergente para aumentar a versatilidade e propriedades nutricionaisde produtos
vegetais é a fermentacdo com espécies de Lacticaseibacillus. O uso de frutas para obtencdo de produtos
lacteos visa também atender a crescente demanda por insumos lacteos de origem ndo animal e livre de
lactose para o mercado vegano e de intolerantes. Objetivo: Objetivo desse estudo foi avaliar os efeitos
antioxidantes do suco de mirim (Humiria balsamifera), os flavondides, seu nivel de toxicidade, seus efeitos
profildticos e sua tolerdncia as enzimas do trato gastrintestinal. Para avaliacdo da atividade antioxidante foi
utilizado o radical DPPH nas concentragdes 15,6 - 31,2- 62,5- 125 - 250- 500- 1000 pug/ mL e o radical ABTS
as concentracoes 10,25,50,5 ,100ug/ML. Para a avaliacdo do teste de toxicidade foram utilizadas larvas de
Tenébrio molitor e foram injetadas nelas diversas concentragdes (62,5 ul a 500ul). Para o modelo alternativo
de infecgdo foram utilizadas larvas de T. molitor que receberam ou o suco ou a E. coli, dependendo se era o
grupo de pré-tratamento ou pds-tratamento. Para os testes de intolerdncia as enzimas, foram realizados
ensaios de tolerdncia as lisozimas e dos sais biliares. Sendo assim, o suco fermentado com
Lacticaseibacillus rhamnosus apresentou maior atividade antioxidante em todas as concentracdes,
comparado ao suco controle tanto no teste do DPPH quanto no ABTS. No teste dos flavondides houve uma
diminui¢do. No teste de toxicidade houve uma maior sobrevivéncia na concentragcdo mais alta que foi a de
500 pg/mL, tanto no suco fermentando quanto no controle. No teste do modelo alternativo de infecgdo o
melhor resultado encontrado foi nos grupos de pré-tratamento. Nos testes de tolerdncia as enzimas do trato
gastrointestinal foi observado que o Lacticaseibacillus rhamnosus teve a capacidade de crescer mesmo na
presenca dos sais biliares e na presenga de lisozimas. Assim, o suco de mirim fermentado com o
Lacticaseibacillus rhamnosusé muito promissor para uma bebida probidtica, visto que apresentou maior
atividade antioxidante; que o suco apresentou baixos niveis de toxicidade; que no pré-tratamento houve
maior taxa de sobrevivéncia, que nos ensaios de tolerancia o microrganismo teve um bom crescimento
mesmo ha presenga das enzimas do trato gastrointestinal.
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