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RESUMO: As micoses sistémicas representam um problema de saude publica no Brasil e séo
doencas endémicas em alguns estados, como no Maranhdo. Sdo causadas por fungos que estdo
presentes no ambiente associados ao solo, vegetais, materiais em decomposicao e excretas de aves.
As condi¢cbes climéaticas podem influenciar a proliferacdo e a disseminacdo destes agentes,
contribuindo com o aumento do nimero de casos de internacdes. Neste contexto, o objetivo deste
estudo foi avaliar a correlacdo entre as condic¢Ges climaticas e as internagdes por micoses em Sao
Luis (MA), no periodo de 1998 a 2016. Apds a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade CEUMA, a coleta de dados secundarios referentes aos aspectos climaticos e de
internacBes por micoses foi realizada em bases nacionais. A analise de Correlacdo de Spearman foi
aplicada para os dados mensais de internacdes por micoses e precipitacdo ou temperatura maxima/
minima. Foram registrados 786 casos de internac@es por micoses em Sao Luis, no periodo avaliado.
Uma correlacdo positiva entre a precipitacdo (p< 0,05) e o numero de internagdes por micoses foi
observada, enquanto para as temperaturas minima (p< 0,05) e maxima (p> 0,05), as correlacbes
foram negativas. Os resultados deste estudo destacam que quanto maior a temperatura, menor o
namero de internacfes por micoses em Sdo Luis. Este estudo destaca a importancia da vigilancia
epidemioldgica das micoses no Estado do Maranhdo e da avaliacdo da modulacdo das condicdes
ambientais na proliferacdo de fungos patogénicos.
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ABSTRACT: Systemic mycoses are a public health problem in Brazil and are endemic diseases in
some states, such as Maranhd. The mycoses are caused by fungi that are present in the
environment associated to soil, vegetables, decomposing materials and excreta of birds. Climatic
conditions can influence the proliferation and dissemination of these agents, contributing to the
increase in the number of hospitalization cases. In this context, the objective of this study was to
evaluate the correlation between climatic conditions and hospitalizations for mycoses in S&o Luis
(MA) from 1998 to 2016. After the approval of the Research Ethics Committee of the CEUMA
University, the collection of secondary data regarding climatic aspects and hospitalizations for
mycoses was carried out on a national basis. Spearman's correlation analysis was applied to the
monthly data on admissions for mycoses and precipitation or maximum / minimum temperature.
There were 786 cases of hospitalizations for mycoses in Sao Luis, during the period evaluated. A
positive correlation between the precipitation (p> 0.05) and the number of admissions for mycoses
was observed, while for the minimum (p <0.05) and maximum (p> 0.05) temperatures, correlations
were negative. The results showed that the higher the temperature, the lower the number of
hospitalizations due to mycoses in Sdo Luis. This study highlights the importance of
epidemiological surveillance of mycoses in the State of Maranhdo and the evaluation of the
modulation of environmental conditions in the proliferation of pathogenic fungi.
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1 INTRODUGCAO

Micoses Sistémicas séo infecgdes causadas por fungos patogénicos primarios e que tém como porta
de entrada o trato respiratério, a partir do qual podem disseminar para todo o organismo. As micoses
sistémicas endémicas no Brasil sdo: Paracoccidioidomicose, Histoplasmose, Coccidioidomicose e
Criptococose. A incidéncia de infecgdes fungicas varia de acordo com as condigdes socioecondmicas, fatores
geocliméticos, habitos culturais e o nimero de condigdes individuais de risco para a aquisicdo dessas
infeccOes. A auséncia de notificacdo compulsdria dificulta a aquisicdo de dados epidemiolégicos e mascara a
incidéncia real de infeccGes fungicas no pais (Giacomazzi, 2015).

O municipio de Sao Luis esta dentro da area compreendida como tropical zona equatorial, com
elevados valores médios na temperatura, tendo a média acima de 18° C em todos os meses do ano,
apresentando uma classificacdo climatica pelo método de Thorntwaite tipo semi-Gmido com 4 a 5 meses
secos (EMBRAPA, 2013).

Para Mendonga & Danni-Oliveira (2007, p. 159), o clima de S&o Luis recebe influéncia tanto da
maritimidade quanto da continentalidade, apresentando pequena variagdo sazonal e a pluviosidade, maior
que os indices térmicos, contendo duas estacbes bem definidas pelo regime pluviométrico com um periodo

chuvoso entre o verdo e outono, e outro seco, entre o0 inverno e a primavera.
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Além disso, a capital maranhense estd situada em uma regido de alta influéncia da Zona de
Convergéncia intertropical (ZCIT) que é determinante para compreensdo do regime pluviométrico de todo
Nordeste brasileiro, tendo o periodo de maior influéncia a partir de janeiro com seu deslocamento
meridional, estabelecendo um regime de pluviosidade mais regular nos meses de marco e abril, com elevados
indices de precipitacdo (FEITOSA, 1996).

Neste contexto, o objetivo deste estudo foi avaliar a correlacdo entre as internacdes por micoses e

as condices climaticas, entre os anos de 1998 e 2016, em Sao Luis, Maranhao.

2 MATERIAIS E METODOS

2.1 Area de Estudo

Sao Luis, capital do estado do Maranhdo, possui uma area territorial de 834,785 kmz, com
uma populagdo de 1.014.837 habitantes (IBGE, 2016). Comp0e a ilha de S&o Luis, juntamente com
0s municipios de Paco do Lumiar, Sdo José de Ribamar e Raposa. Possui uma posicdo geografica
privilegiada e estratégica, com o segundo mais profundo porto do mundo, o Porto de Itaqui. Detém
um setor industrial desenvolvido, com destaque a empresa de mineragao.

A capital do Maranhdo localiza-se em uma éarea de transicdo entre a regido Norte e
Nordeste brasileira (Silva et al., 2016). Com uma grande diversidade de fauna e flora, e em
destaque, esta a vegetacdo litordnea da regido. Alguns rios nascem na cidade, sendo o mais
importante o Rio Bacanga. Sdo Luis possui pequenas areas de Floresta Amazonica, principalmente

nas areas dos parques ambientais.

2.2 Aquisicéo dos dados

O Projeto foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
CEUMA, sob o parecer numero: 2.363.324. Os dados considerados neste estudo incluiram a base
quantitativa de internacfes por micoses sistémicas registradas no municipio de S&o Luis, no periodo
de 1998 a 2016. A base municipal foi adquirida no site do Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Satde (DATASUS) (DATASUS, 2017) e no Sistema de Informagio Hospitalar (SIH)
(SIH, 2017), ambos visam garantir uma maior organizagdo e acessibilidade no processamento das
informacodes estaduais e municipais relativas a internagdes hospitalares.

Os dados climatoldgicos foram adquiridos no site do Instituto Nacional de Meteorologia

(INMET), por meio da estacdo meteoroldgica localizada na capital maranhense. Foram utilizados os
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registros anuais das variaveis de precipitacdo, temperatura méxima e minima, em uma série
temporal de 1998 a 2016.

Posteriormente, os dados de internacdes por micoses e os dados climaticos foram
organizados em uma mesma planilha. Assim, foi possivel aplicar a correlacdo de Spearman. O
coeficiente de correlacdo linear de Spearman corresponde ao coeficiente de correlacdo de Pearson,
depois de transformados pela equacdo de Wilcoxon (Spearman, 1904). O coeficiente de Spearman
é usado, principalmente, para quantificar o quao duas colunas de dados dependem umas das outras.
E baseado em uma classificacio ndo paramétrica, que independe do tamanho e da distribuicdo dos
dados (Zhang et al., 2016).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com a Tabela 1, a correlagdo de Spearman entre a precipitacdo e o numero de
internacGes por micoses indica uma correlacdo positiva (p< 0,05), enquanto para as temperaturas
minima e méaxima, a correlacdo de Spearman entre estas variaveis com o nimero de internacdes foi
negativa, entretanto somente a temperatura minima apresentou um valor p <0,05. Dessa forma,

quanto maior a temperatura, menor o nimero de internacGes (Tabela 1).

Tabela 1. Correlacdo de Spearman de hospitalizacbes por micoses com precipitacdo (ppt),
temperatura minima e temperatura maxima

ppt Tmin Tmax
Spearman R 0,1468 -0,1603 -0,1336
Valor de P 0,0267 0,0156 0,0532

Fonte: Autores.
Em S&o Luis, 0 ano que obteve maior registros de internagdes por micoses foi 2004 com
153 casos. Neste ano, assim como no ano anterior a precipitacdo se manteve crescente antigindo
2.496,8 mm (Figura 1 A). Enquanto que no ano de 2005 foi um ano com a precipitagdo anual bem
abaixo do normal com apenas 150,3 mm, houve também um decréscimo nos registros de
internacOes, mas ainda se mantiveram altos com 103 casos. Isso pode ter acontecido em funcdo do
ano anterior ter altos indices pluviométricos, periodo que pode ter ocorrido o contato com o agente
fangico, uma vez que o periodo de incubacao das micoses sistémicas pode variar de dias a anos.
Observa-se 0 mesmo comportamento nos anos seguintes, em 2010 com 87 casos, onde em
2009 temos 0 ano mais chuvoso da década com registro de 2.847,8 mm. Ja a partir de 2012, nota-se
uma consideravel queda nos niveis de chuvas, da mesma forma, houve uma reducdo nos casos
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notificados de internacdo, o que pode estar associado ao aumento da temperatura maxima, pois no

ano de 2011 foi 0 segundo ano mais chuvoso da década com registro de 2.713,3 mm.

Figura 1. Correlagéo entre InternagGes por Micoses (1.M.) X Precipitagéo (A) e Correlagéo entre
Internagdes por Micoses (I.M.) X Temperatura em S&o Luis, 1998 a 2016 (B)
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Fonte: Autores.

A média da temperatura maxima ao longo da série temporal é de 31,63 ° C e a média da
temperatura minima é de 24,17 ° C, enquanto a média do nimero de internagdes ficou em torno de
71 casos. Observa-se que nos anos que houve maiores registros de notificacGes de internacgdes, as
temperaturas estavam abaixo da média (Figura 1B).

Em 2004, a média anual da temperatura maxima ficou em torno de 31,37 ° C e a média
anual da temperatura minima em 23,82 ° C. Da mesma forma em 2006, exceto pela temperatura
méaxima, onde o registro ficou bem proximo da média com 31,61 ° C.

Considerando os ultimos 6 anos, observa-se que a média das temperaturas maxima e
minima aumentaram, ficando em torno de 32,19 e 27,70 ° C, enquanto que o nimero de internacoes
houve um decréscimo, ficando com o registro médio de 50 casos.

As condigdes ambientais ttm um impacto importante na incidéncia de algumas infecgdes
fungicas. Uma epidemia de coccidioidomicose no Arizona foi associada as condi¢des climéticas,
enquanto a Califérnia experimentou uma epidemia na década de 1990 que possivelmente estava
ligada a condi¢Oes de estiagem (Park et al., 2005).

As ligacOes iniciais entre as condigdes climaticas e as infeccbes fungicas foram
identificadas ha varias décadas. Recentemente, foram publicados mais detalhes sobre clima e a
coccidioidomicose. Esses estudos identificaram associa¢fes ligando o clima e outros fatores aos

padrdes sazonais de coccidioidomicose e a variabilidade interanual e tendéncias da doenga. As
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variaveis significativas incluiram indices de seca, precipitacdo retardada, temperatura, velocidade
do vento e poeira (Kolivras e Comrie,2003).
Parte da razdo para o pouco conhecimento tem sido a falta de séries de dados de doencas
com uma alta qualidade. Um grande desafio para entender mais sobre os vinculos entre clima e
doencas infecciosas continua a ser a dificuldade em obter séries temporais regulares de dados sobre
infeccdes fungicas. Na auséncia de dados adequados sobre a variabilidade ambiental do proprio
fungo, é necessario explorar dados epidemioldgicos de diferentes maneiras para identificar melhor o
papel dos fatores de controle ambiental, como o clima. Até 0 momento, os dados de incidéncia de
doengas oferecem a melhor (e Unica) série temporal multianual disponivel para comparacdo com as
condicdes climaticas (CNP-EUA, 2001).
Sheppard et al. 2002 afirmam que uma melhor compreenséo dos fatores climaticos por tras
dos focos das infeccbes fungicas permitira um melhor tempo de amostragem ambiental para estas e
medidas de mitigagéo relacionados a fatores ambientais e outros fatores que afetem 0s surtos e o
potencial para o desenvolvimento de um sistema de aviso prévio antes de um surto. A capacidade
de definir um evento critico, como a precipitacdo, pode permitir procedimentos de mitigacao
imediatamente apds o evento, além de fornecer uma til ferramenta de satde pablica com um prazo

de 18 meses na incidéncia esperada destas infecges.

4. CONCLUSOES

Os dados apresentados confirmam que surtos de internagdes por micoses podem ser
influenciados pelo clima, uma vez que os agentes etioldgicos das micoses sistémicas estdo presentes
no ambiente.

Os resultados mostraram que quanto maior a temperatura, menor o nimero de internagdes
por micoses em Sao Luis. Este estudo destaca a importancia da vigilancia epidemioldgica das
micoses no Estado do Maranhdo e da avaliagdo da modulacdo das condi¢cGes ambientais na

proliferacdo de fungos patogénicos.
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